
2025 年 1 月 20 日
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健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 私たちは療育を通じて、子供たちの健康で笑顔のある豊かな生活に貢献します。

事業所名 放課後等デイサービスORANGE 作成日支援プログラム

一人一人の認知の特性を理解し、個々に合わせた課題に取り組めるように支援していきます。
できた！の積み重ね、環境や状況を把握、理解できるようなプログラムを実施
色分け、日付、曜日、大きさ、右左、図形、間違い探し、感覚遊びなどの理解が向上できる課題に取り組み、認知や行動の手がかりとして活用できるように支援していきます。

身振り手振り、指差し、サインなどを使って指示理解できるような課題、言葉がけを行い、相手に伝える手段、相手の指示を理解できるように支援していきます。
絵本の読み聞かせ　　文字の読み書き能力の向上ができるような課題への取り組み（砂文字あいうえおカード・カルタなどを使ったプログラムを実施）
気持ちのコントロール、イライラした時の感情のコントロールができるような課題に取り組み、一人一人の特性に合わせた方法でコミュニケーション能力の向上ができるように支援していき
ます。
集団遊び（毎日日替わりでみんなで遊ぶ時間）を通していろいろな経験をし、できた！を増やしていけるように支援していきます。
イベントを通して地域交流、買い物、公共での社会的スキルを学べるプログラムを実施
しっかりと信頼関係を築き、一緒に遊んだり、会話を楽しみ、笑いあい、安心して過ごせる場所、居場所としての役割を果たせるように支援していきます。

支援方針

一人一人が「〇」そのままでいい。持っている個性をそのまま伸ばすこと。それぞれの「〇」。いろいろな「〇」。無限の可能性を大きくまるく包み込んで寄り添い、共に考え、
サポートする。「〇」を増やし「〇」を育て個々の可能性を広げることが私たち、ORANGEの役割です。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

みかん狩り、クッキング、遠足、ミニ運動会、季節の行事
法人が経営するレストランでの食事会

家族支援

園、学校、自宅への送迎
Lineを使っての支援内容報告、相談
対面での面談、相談。専任公認心理士による面談、社会能力テストの実施

移行支援

保育所、幼稚園、学校への移行時による、児童の心身の状況や生活環境な
どの情報連携を実施

地域支援・地域連携

保育園、幼稚園、学校への情報共有、連携
相談支援事業所との連携、担当者会議への参加
他事業所との連携、情報共有

職員の質の向上

研修の実施
モニタリング・ケース会議への参加　日々の子供たちの様子の共有
エゴグラム診断

支　援　内　容

ORANGEでの準備を構造化し、毎回のことをきちんとできるように支援していきます。
手洗い、食事、排泄、着脱、身だしなみ、準備、片づけに関するプログラムを実施

サーキット運動、ボール遊び、音楽遊び（リトミック、ダンス）、鬼ごっこ
指先トレーニング、ビジョントレーニング、感覚遊び、体幹トレーニング
公園への散歩、運動

本
人
支
援


